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第１９回東北チアリーディング選手権大会を終えて 

 

「第１９回東北チアリーディング選手権大会」が、２０２５年７月１３日(日)、岩沼市総合体育館に

て開催され、８月２８日から始まる「JAPAN CUP２０２５チアリーディング日本選手権大会」への出

場をかけて、熱い演技が繰り広げられました。 

 

本大会優勝を手にしたのは、山形チアリーディングチーム（山形県）。昨年に続き、見事２年連続

で東北一に輝きました。中学生のみで構成された山形チアは、高校生チームを上回る得点で、規定演

技、自由演技ともに第１位となりました。自由演技では、高難度のタンブリングやスタンツを成功さ

せ、観客を魅了し、元気いっぱいの声援と笑顔が光る、素晴らしい演技を披露しました。 

JAPAN CUP フライデートーナメントへの出場権を獲得した山形チアの活躍が期待されます。 

 

 

自由演技 準優勝を手にしたのは、弘前学院聖愛高等学校（青森県）。男子選手２名を含む、男女混

成チームで臨みました。 

規定演技では、力強いアームモーションでまとまった演技で第２位を獲得。前述の山形チアととも

に、JAPAN CUP フライデートーナメントへの出場権を手にしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 自由演技 第３位は、仙台育英学園高等学校・A（宮城県）。 

３位入賞した仙台育英学園高からは、自由演技に他２チーム、チアリーディング スピリッツ演技と

エキシビションを合わせて全５チームが出場。ポンポンなどの手具を効果的に使い、多数の大技にも

挑戦し、息の合った演技を披露しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、本大会では、今年もチアやサイドラインといった掛け声を、ご来場いただいた方々と一緒に

練習を行う時間を設たり、自由演技競技終了後に出場チームで合同演技を披露するなど、会場が一体

となってチアリーディングが楽しめる、あたたかい大会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜自由演技競技 結果＞ 

優 勝 山形チアリーディングチーム 

準優勝 弘前学院聖愛高等学校 

第３位 仙台育英学園高等学校・Ａ 

＜エキシビション＞ 

敢闘賞 弘前学院聖愛中学校・高等学校 

奨励賞 山形チアリーディングチーム 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JAPAN CUP２０２５チアリーディング日本選手権大会は、来月８月２８日（木）から３１日（日）

の４日間にかけて、国立代々木競技場第一体育館（東京都渋谷区）で開催されます。 

東北代表としてフライデートーナメントに出場する、山形チアリーディングチームと弘前学院聖愛

高等学校は、８月２９日（金）に出場予定です。皆さん、応援よろしくお願い致します！！ 
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